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1. Wstep i cel badan.

Celem badan zaplanowanych do realizacji w 2020 roku w ramach projektu , Przetwdrstwo
produktow roslinnych i zwierzecych metodami ekologicznymi. Optymalizacja technologii proceséw
przetworstwa miesa, mleka i produktow akwakultury z jednoczesnym wydfuzeniem trwatosci
przechowalniczej” byto przesledzenie wptywu lokalizacji obiektu stawowego w Polsce na jako$é miesa
ekologicznych karpi handlowych oraz okredlenie wptywu manipulacji zwigzanych z odfowami,
transportem oraz przetrzymywaniem ekologicznych karpi konsumpcyjnych, stanowigcych integralng
czes$¢ tradycyjnego cyklu produkcji ekologicznych karpi, na jakos$é ich miesa, jako potencjalnego
surowca do dalszego przetwdrstwa jak rédwniez do bezposredniego spozycia przez klientéw

koncowych zakupujgcych ekologiczne ryby.

2. Teren badan.

Obserwacje dotyczgce ekologicznego chowu konsumpcyjnych karpi prowadzono w czterech
obiektach stawowych, posiadajgcych certyfikat zgodnosci toku produkcji z wymogami ekologicznej
akwakultury w Unii Europejskiej:

A) - Obiekt Walendéw RZD Zabieniec IRS Olsztyn — roczna produkcja certyfikowanych karpi
ekologicznych w ilosci 15-18 ton

B) - Obiekt Stare Byliny — roczna produkcja certyfikowanych karpi ekologicznych w ilosci 5-10 ton

C) - Obiekt Rytwiany — roczna produkcja certyfikowanych karpi ekologicznych 12-15 ton

D) - Obiekt Zawdlcze — roczna produkcja certyfikowanych karpi ekologicznych 60-80 ton

3. Materiat, metodyka i harmonogram badan.

Do oceny i analizy wptywu warunkdéw termicznych i hydrologicznych na wyniki produkcyjne
ekologicznych karpi konsumpcyjnych w réznych lokalizacjach w kraju wykorzystano dane dotyczace
zapiséw temperatury, uzyskane od rybackich uzytkownikdw poszczegdlnych obiektéw objetych
doswiadczeniem. Wykorzystano takze dane zgromadzone podczas wyjazdéw terenowych, ktoére
odbywaty sie 1-2 razy w miesigcu do kazdego z obiektdw.

Pomiary temperatury wody prowadzone byly w kazdym z obiektéw ok. godziny 10.00, co

odpowiada s$redniej dobowej wartosci temperatury wody w danym dniu. Pomiaréw dokonywano



przy uzyciu miernikdw elektronicznych, z doktadnoscig do 0,1°C. Do analizy przyjeto srednie wartosci
termiki wody dla siedmiodniowych okreséw (czterech , kwartatéw”) w kazdym miesigcu.

W analizie wynikéw produkcyjnych wzieto pod uwage stawy obsadzone narybkiem na karpie
handlowe, czyli odchowywane w dwuletnim cyklu produkcyjnych. Taki system produkcji przyjety
zostat wiosng we wszystkich analizowanych gospodarstwach i odbywat sie niemal na wszystkich
stawach w tych obiektach.

Gestos¢ obsady we wszystkich analizowanych przypadkach byta stosunkowo niska i wynosita
400-500 szt/ha narybku, o masie jednostkowej w granicach 120 — 130g/szt.

Karpie we wszystkich obiektach dokarmiane byty wytgcznie certyfikowang ekologiczng pasza
zbozowg, gtéwnie pszenzytem, sporadycznie byt to dodatek ekologicznego jeczmienia oraz pszenicy.
W okresie od kwietnia do czerwca zboze skarmiano w postaci ptatkdw, uzyskiwanych poprzez
przepuszczenie ziarna przez gniotownik. Od poczatku lipca do korca sezonu wzrostowego karpie
dokarmiane byty ziarnem w postaci nierozdrobnionej, catych ziaren. Ryby dokarmiano co drugi dzien,
wedtug wczesniej sporzadzonego preliminarza. Wielkos¢ dawek pokarmowych byta na biezaco
korygowana w zaleznosci od przeprowadzanych potowdw kontrolnych i uzyskiwanych dzieki temu
danym o wielkosci przyrostéw jednostkowych w stosunku do przyjetych zatozen.

W analizie wynikdw gospodarczych uwzgledniono nastepujace parametry:

- przezywalnosé (S w %) - obliczona jako iloraz sztuk odtowionych i obsadzonych x 100%

- $rednia masa ryby odtowionej (g/szt.) — ustalana na podstawie indywidualnych pomiaréw minimum
30 sztuk ryb

- produkcja (w kg/ha)

- wspotczynnik pokarmowy gospodarczy (f) — obliczony jako iloraz ilosci skarmionej paszy i przyrost
ryb odtowionych ze stawu

- wspdtczynnik kondycji Fultona obliczony jako iloraz masy catkowitej pomnozonej przez 100 i
podzielonej przez dtugos¢ ciata danej ryby, podniesionej do potegi trzeciej. Przyjeto, ze wartos¢
wspotczynnika ponizej 1,0 oznacza ryby o ztej kondycji i stabym odzywieniu, przy wspétczynniku w
przedziale 1,0 — 1,5 jako ryby o dobrej kondycji i dobrym odzywieniu, zas dla wspdtczynnika powyzej
1,5 jako bardzo dobry stan kondycyjny i bardzo dobre odzywienie

Na poczatku pazdziernika, ze wszystkich omawianych obiektéw odtowiono losowo, przy
uzyciu tzw. rzutki, po 10 sztuk karpi handlowych, o Sredniej masie charakterystycznej dla danego
stawu w obiekcie, celem przeprowadzenia pordwnawczej analiz sktadu chemicznego miesa oraz
zawartosci kwaséw ttuszczowych i tym samym, na podstawie ewentualnych rdznic, poréwnania

jakosci miesa pomiedzy poszczegdlnymi obiektami.



Ocene jakosci miesa ekologicznych karpi, w nawigzaniu do niezbednych w cyklu chowu
ekologicznych karpi manipulacyjnych praktyk hodowlanych, przeprowadzono na trzech kolejnych
etapach, koniecznych, aby ryby konsumpcyjne trafity do konsumentdow:

1. w trakcie odtowodw ryb ze stawéw

2. w trakcie transportu ryb np. do przetwdrni lub miejsca sprzedazy konsumentowi
ostatecznemu

3. w trakcie przetrzymywania ryb np. w punktach sprzedazy detalicznej lub tez w przetwdrniach
w okresie poprzedzajagcym ubdj i przetworzenie na elementy $wieze takie jak tusze, ptaty czy

filety

W analizie wptywu warunkéw odtowu na dobrostan, kondycje i jakos¢ miesa ekologicznych
karpi uwzgledniono trzy najczesciej stosowane metody odtowu karpi handlowych:
- w fowisku bez doptywu swiezej wody. W metodzie tej odtéw nastepuje w stawie, przed mnichem
odptywowym w tzw. towisku, natomiast karpie praktycznie nie majg w ogéle doptywu swiezej wody,
poniewaz jedyny doptyw stanowi woda sptywajgca z dna stawowego oraz znajdujgcych sie tam
zagtebien. Wraz z odtowem zageszczenie ryb nie ulega zmniejszaniu, az do ok. 2/3 odtowu, bowiem
wraz z ubywaniem ryb ubywa réwniez stale wody
- w towisku, z doptywem swiezej wody. Metoda bardzo zblizona pod wzgledem technicznym i samego
przebiegu do odtowu w towisku bez doptywu, ale, zgodnie z nazwg, w trakcie odtowu do stawu
doptywa stale swieza woda. Tym samym wraz z nastepujgcym odtawianiem ryb zmniejsza sie ich
zageszczenie, poniewaz ubytki wody sg na biezgco uzupetniane doptywajaca Swiezg woda
- do odtéwki za mnichem, z doptywem swiezej wody. W metodzie tej karpie nie s3 odtawiane w
stawie, ale w tzw. odtéwce — kanale, znajdujgcym sie juz poza stawem, gdzie w sposdb ciggly
doptywa swiezg woda. Podczas odtowu ryb ,za mnich” zageszczenie ryb w stawie systematycznie sie
zmniejsza, poniewaz stosowany jest doptyw wody do stawu a karpie partiami usuwane sg ze stawu
do odtéwki za mnichem odptywowym, juz poza stawem.

Badania stanu fizjologicznego karpi przeprowadzono trzykrotnie w trakcie odtowu kazdg z
metod:
- na poczatku odtowu
- po odtowieniu, szacunkowo, potowy zaplanowanej ilosci karpi
- pod koniec odtowu

W poszczegdlnych etapach pobierano krew od dziesieciu losowo wybranych ryb, celem
oznaczenia wartosci hematokrytu oraz poziomu kortyzolu.

Po okresleniu wptywu warunkéw odtowu na kondycje i dobrostan karpi, przeprowadzone

zostaty obserwacje dotyczace wptywu zabiegu tzw. odpijania ryb na ich kondycje i tym samym jakos¢



ich miesa. Odpijanie jest zabiegiem produkcyjnym, polegajgcym na umieszczeniu ryb odtowionych ze
stawu na przeptywie $wiezej, dobrze natlenionej wody, co mozna poréwnaé w przypadku cztowieka
do ,,wyjscia na Swieze powietrze z bardzo dusznego i zadymionego pomieszczenia”. Oceniano, jaki
wptyw na kondycje i stan fizjologiczny karpi, odtowionych trzema wczesniej oméwionymi metodami,
ma poézniejsze odpijanie na przeptywie swiezej wody. Analizowano zmiany wartosci hematokrytu oraz
poziomu kortyzolu po 1h, 2h oraz 4 godzinach odpijania ryb na ptuczce.

Analizujagc wptyw warunkéw transportu na dobrostan, kondycje oraz jako$¢ miesa
ekologicznych karpi oceniano wptyw gestosci obsady ryb w basenach transportowych, sposobu
wzbogacania wody w tlen oraz czasu przewozu ryb w zbiornikach transportowych na wybrane
parametry fizjologiczne krwi oraz sktad chemiczny miesa karpi.

Obserwacje przeprowadzono w wodzie o temperaturze +10°C.

Zastosowano dwie gestosci obsad karpi w zbiornikach transportowych:
- 1kg ryb/l wody
- 0,5kg ryb/I wody

W zakresie metody wzbogacania wody w tlen poréwnano pomiedzy soba:
- napowietrzanie przy uzyciu sprezarki
- natlenianie czystym tlenem, podawanym z butli

W kazdej z powyzszych kombinacji transportowych zaplanowano przeprowadzi¢ obserwacje
przez:
-1h
- 6h

Z kazdej z grup doswiadczalnych pobierano nastepnie po 10 sztuk karpi, od ktérych
pobierano krew oraz préobki miesa.

Analizowano nastepujace parametry:

- warto$¢ hematokrytu

- poziom kortyzolu

- odczyn miesa

- zawartos$¢ suchej masy w miesie
- zawartos¢ biatka w miesie

- zawartos$¢ ttuszczu w miesie

Krew pobierano do analiz po wczesniejszym znieczuleni ryb przy uzyciu olejku gozdzikowego
dodawanego do wody w ilosci 4ml/10l wody. Krew pobierano z zyly ogonowej. Nastepnie ryba byta
usmiercana zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, po czym okreslano jej dtugosé catkowitg, dtugosc
ciata i mase. Do analiz sktadu chemicznego miesa pobierano prébki tkanki miesniowej z pierwszego

dzwonka, o szerokosci ok 5cm, wycinanego z tuszki zaraz za pasem barkowym. Z tak



wypreparowanego elementu zdejmowano skére i filetowano osci, mieso cieto na drobniejsze
kawatki, a nastepnie blendowano przy uzyciu profesjonalnego recznego miksera. Tak przygotowane
probki przekazywano do laboratorium analitycznego do dalszych analiz.

Badania dotyczace wplywu warunkéw i czasu przetrzymywania ekologicznych karpi
handlowych w basenach obejmowaty okreslenie wptywu gestosci obsady, metody wzbogacania wody
w tlen oraz czasu przetrzymywania ryb na wybrane parametry fizjologiczne i sktad chemiczny miesa
karpi podczas ich przetrzymywania w wodzie ,nieporuszajacej sie” np. w basenach podczas sprzedazy
rynkowej czy w sklepie, jak rdwniez po przetransportowaniu karpi do przetwadrni.

Procedura postepowania byta bardzo zblizona do metodyki badar odnoszacych sie do oceny
wptywu warunkdéw transportu na stan fizjologiczny i jakos¢ miesa ekologicznych karpi.

Obserwacje przeprowadzono w wodzie o temperaturze +10°C.

Zastosowano dwie gestosci obsad karpi w basenach:
- 1kg ryb/l wody
- 0,5kg ryb/I wody

W zakresie metody wzbogacania wody w tlen poréwnano pomiedzy soba:
- napowietrzanie basendw przy uzyciu sprezarki
- natlenianie basendéw czystym tlenem, podawanym z butli

W kazdej z powyiszych kombinacji przetrzymywania karpi zaplanowano przeprowadzic¢
obserwacje przez:
-1h
- 6h

Z kazdej z grup doswiadczalnych pobierano nastepnie po 10 sztuk karpi, od ktérych
pobierano krew oraz préobki miesa.

Analizowano nastepujace parametry:

- warto$¢ hematokrytu

- poziom kortyzolu

- odczyn miesa

- zawartos$¢ suchej masy w miesie
- zawartos¢ biatka w miesie

- zawartos$¢ ttuszczu w miesie

Krew pobierano do analiz po wczesniejszym znieczuleni ryb przy uzyciu olejku gozdzikowego,
dodawanego do wody w ilosci 4ml/10l wody. Krew pobierano z zyly ogonowej. Nastepnie ryba byta
usmiercana zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, po czym okreslano jej dtugosé catkowitg, dtugos¢
ciata i mase. Do analiz sktadu chemicznego miesa pobierano prébki tkanki miesniowej z pierwszego

dzwonka, o szerokosci ok 5cm, wycinanego z tuszki zaraz za pasem barkowym. Z tak



wypreparowanego elementu zdejmowano skére i filetowano osci, mieso cieto na drobniejsze
kawatki, a nastepnie blendowano przy uzyciu profesjonalnego recznego miksera. Tak przygotowane

probki przekazywano do laboratorium analitycznego do dalszych analiz.

4. Wyniki i ich omdéwienie.

4.1. Analiza warunkdéw termicznych i hydrologicznych.

Na ponizszym wykresie 1 przedstawiono $rednie wartosci temperatury wody (w °C) w
poszczegblnych obiektach stawowych, w ktdérych prowadzono obserwacje w zakresie chowu
ekologicznych karpi konsumpcyjnych.

Wykres 1. Srednie dobowe wartosci temperatury wody (w °C, dla dziesieciodniowych okreséw) w
poszczegblnych obiektach stawowych, w ktdérych prowadzono obserwacje w zakresie chowu

ekologicznych karpi konsumpcyjnych.
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Warunki termiczne do produkcji ryb karpiowatych w stawach w roku 2020 nalezy oceni¢ jako
dobre lub nawet bardzo dobre. Pomimo, ze poszczegdlne obiekty stawowe objete analiza znajdujg
sie w znacznej odlegtosci od siebie, do 250km, to jednak warunki termiczne byty w nich bardzo
zblizone.

Poczatkowo, w okresie kwietnia do potowy maja, sezon 2020 nalezy uzna¢ za wyjatkowo
zimny w poréwnaniu z ostatnimi latami. Temperatura wody w tym okresie wynosita 10-15°C, co nie
rokowato korzystnie dla dalszej czesci sezonu. Jednoczesnie, w okresie zimowym i
wczesnowiosennym wystgpity bardzo powaine deficyty wody, ktére w przypadku niektorych
karpiowych obiektéw stawowych w Polsce uniemozliwiaty wiosenne napetnianie stawow.

Jednakze juz pod koniec maja warunki dla produkcji karpi ekologicznych ulegty bardzo
korzystnej zmianie. Po pierwsze znacznie zwiekszyta sie ilo$¢ opaddow i tym samym wody dostepnej
do napetnienia stawdw. Umozliwito to petne napetnienie stawow oraz stabilizacje termiki wody w
ciggu sezonu produkcyjnego. Wiadomym jest bowiem, ze stawy glebsze ( o sredniej gtebokosci co
najmniej 1m) wolniej co prawda nagrzewajg sie, ale za to majg wiekszg stabilno$é termiczng. Nawet

przy gwattownych zmianach pogody nie ulegajg tak szybkiemu wychtodzeniu, jak stawy o gtebokosci



ponizej 1m. Rdéwnoczesnie nastepowata systematyczna poprawa warunkéw termicznych.
Temperatura wody osiggneta wartosé 18°C juz na poczatku czerwca i utrzymywata sie powyzej tej
wartosci nawet jeszcze na poczatku pazdziernika. Przyjmuje sie, ze temperatura wody 18°C i wiecej
jest tzw. temperaturg efektywng, czyli takg, powyzej ktérej nastepuje wzrost ryb karpiowatych. Co
prawda juz pod koniec wrzesnia temperatura wody spadta do wartosci 18°C, ale ogdlnie sezon 2020
byt wiec stosunkowo dtugim sezonem, z temperaturami wody sprzyjajagcymi wzrostowi karpi. Jest to
szczegblnie istotne w przypadku produkcji karpi handlowych w cyklu dwuletnim z obsad narybkiem.
Roczny materiat obsadowy jest bowiem bardzo , himeryczny” w przypadku czestych wahani termiki
powietrza i tym samym wody. Utrzymujg sie ponad 100 dni temperatura wody w zakresie
optymalnym dla wzrostu handléwki karpi z pewnosciag miata bardzo korzystny wptyw na
przezywalnosc¢, przyrosty jednostkowe i produkcje ekologicznych karpi konsumpcyjnych, i rowniez na

optacalnos¢ tej produkgji.

4.2. Analiza wynikéw produkcyjnych dwuletnich karpi konsumpcyjnych.

W tabeli 1przedstawiono srednie wartosci wybranych parametréw, charakteryzujacych
wyniki produkcji ekologicznych karpi handlowych w poszczegdlnych obiektach, w ktérych
prowadzono obserwacje dotyczace ekologicznego chowu karpi konsumpcyjnych.

Tabela 1. Wyniki produkcji ekologicznych karpi konsumpcyjnych w poszczegdlnych obiektach, w
ktorych prowadzono obserwacje (oznaczenia symboli: S — przezywalno$é, g/szt. — Srednia masa
jednostkowa, P — produkcja, f gosp. — wspétczynnik pokarmowy gospodarczy, F — wspdtczynnik
kondycji Fultona).

Parametr hodowlano-produkcyjny
Obiekt S b ;
g/szt. F
(w %) (kg/ha) | gosp.

A 89 1580 1120 1,2 2,06
B 92 1670 1330 1,3 2,17
C 90 1540 1090 1,2 2,23
D 89 1620 1220 1,2 2,11

A- obiekt Walenddw, B- obiekt Stare Byliny, C — obiekt Rytwiany, D — obiekt Zawdlcze

We wszystkich czterech analizowanych obiektach uzyskano bardzo dobre wyniki produkcyjne
ekologicznych karpi konsumpcyjnych, co wynikato przede wszystkim z bardzo dobrej przezywalnosci
materiatu obsadowego. Uzyskana przezywalnos¢, na poziomie 90%, byta jak na dwuletni cykl
produkcyjny bardzo wysoka. Jej efektem, przy stosunkowo niskich obsadach, byty bardzo dobre
przyrosty jednostkowe (znacznie ponad kilogram) i bardzo wysoka produkcja, ktéra we wszystkich

obiektach byta wyzsza niz tona w przeliczeniu na 1lha powierzchni stawéw. W potgczeniu ze



stosunkowo dobrymi warunkami termicznymi i hydrologicznymi, we wszystkich omawianych
obiektach uzyskano bardzo korzystne gospodarcze wspétczynniki pokarmowe, co miato z pewnoscia
bardzo korzystny wptyw na optacalnos¢ produkcji. O doskonatej kondycji i odzywieniu ryb swiadczy
rowniez bardzo wysoki wspétczynnik kondycji Fultona, ktéry we wszystkich obiektach byt wyzszy od
2,0. Wielkos¢ ta wskazuje, ze ryby byty w doskonatej kondycji i miaty obfitos¢ pokarmu naturalnego,
ze wzgledu na niewielkg gestos¢ obsady.
W ponizszej tabeli przedstawiono wyniki analizy sktadu chemicznego migsa karpi z

poszczegdlnych obiektéw, w ktorych prowadzono obserwacje w zakresie ekologicznego chowu.

Tabela 2. Wyniki analizy sktadu chemicznego miesa dwuletnich karpi ekologicznych z
poszczegdlnych obiektéw objetych badaniami.

Biatko | Ttuszcz | Sucha
Obiekt masa
A 18,8 3,94 22,8
B 19,3 3,48 22,4
C 20,3 3,83 21,4
D 19,5 4,02 22,4

A- obiekt Walenddw, B- obiekt Stare Byliny, C — obiekt Rytwiany, D — obiekt Zawdlcze

Przeprowadzone analizy sktadu chemicznego miesa dwuletnich ekologicznych karpi
konsumpcyjnych z poszczegdlnych obiektéw hodowlanych wykazaty, ze nie byto istotniejszych rdznic
pod tym wzgledem pomiedzy poszczegdlnymi obiektami. Zawartos¢ biatka, ttuszczu surowego oraz
suchej masy/wody byta bardzo zblizona. W odniesieniu do wcze$niejszych badan sktadu chemicznego
miesa ekologicznych karpi konsumpcyjnych odchowywanych w dwuletnim cyklu mozna jedynie
stwierdzi¢, ze mieso analizowanych ryb cechowato sie nieco wyzszg zawartoscig biatka oraz ttuszczu.
Jest to potwierdzenie doskonatej kondycji i odzywienia ryb, wykazanego wczesniej wspotczynnikiem
kondycji Fultona, jako efektu stosunkowo niskiej gestosci obsady i tym samym duzej dostepnosci
pokarmu naturalnego — najlepszego dla karpi zrédta biatka jak rowniez i ttuszczow.

Mieso karpi w powszechnym odczuciu uwazane jest za ttuste, czego nie potwierdzajg wyniki
przeprowadzonych analiz. Zawartos¢ ttuszczu surowego w miesie ekologicznych karpi nie
przekraczato 5%, czyli powinno by¢ klasyfikowane raczej na pograniczu pomiedzy rybami chudymi a
rybami Srednio ttustymi, natomiast z pewnoscig nie jako mieso ttuste.

Jednakze oprécz samej zawartosci ttuszczu bardzo wazny jest jego sktad, czyli profil kwasow

ttuszczowych, a ten nalezy ocenic jako bardzo dobry, co ilustruje ponizsza tabela 3.



Tabela 3. Profil kwaséw ttuszczowych miesa karpi ekologicznych z poszczegdlnych

obiektéw stawowych.

Obiekt SFA MUFA | PUFA (n-6) | PUFA (n-3) 2PUFA n-3/n-6
A 27,8 60,7 6,7 5,8 12,5 0,87
B 27,4 59,9 7,3 5,1 12,4 0,70
C 29,1 57,5 7,1 6,8 13,9 0,95
D 28,6 58,6 7,9 6,2 14,1 0,78

A- obiekt Walenddw, B- obiekt Stare Byliny, C — obiekt Rytwiany, D — obiekt Zawdlcze

Mieso karpi zawsze cechuje duza zawarto$¢ jednonienasyconych (MUFA) kwaséw
ttuszczowych, co do ktérych istnieje opinia, ze majg one obojetny wptyw na ludzkie zdrowie.
Szczegdlnie cenne sg wielonienasycone kwasy ttuszczowe z grupy n-3 i n-6, a kwasy te stanowity 12-
14% ogdlnej zawartosci ttuszczu. Co wazne, bardzo dobra byla wzajemna proporcja
wielonienasyconych kwaséw ttuszczowych, ktéra w przypadku wszystkich analizowanych obiektéw
stawowych zblizona byfta do jednosci, czyli wartosci wrecz modelowej, jezeli chodzi o wzajemny
stosunek kwaséw n-3 i n-6 w naszym pozywieniu. Przedstawiajgc to obrazowo, spozycie 200g miesa
takich karpi zaspokoi¢ moze dzienne zapotrzebowanie organizmu dorostego cztowieka na

wielonienasycone kwasy ttuszczowe z grupy n-3, w tym dwa najcenniejsze sposréd nich tj. EPA i DHA.

4.3. Wptyw warunkéw odtowu na kondycje i jako$¢ miesa ekologicznych karpi
konsumpcyjnych.
Wptyw warunkéw odtowu na kondycje, dobrostan i jakos¢ miesa ekologicznych karpi
przeprowadzono w odniesieniu do trzech najczesciej stosowanych metod odtowu:
- podczas odtowdw karpi w towisku stawu, bez stosowania doptywu wody w trakcie trwania samego
odfowu
- podczas odtowu karpi w towisku, ale przy jednoczesnym zastosowaniu doptywu Swiezej wody
- podczas odtowu karpi za mnichem spustowym, w tzw. odtéwce, z jednoczesnym doptywem wody.
Wyniki pomiaréw wybranych do analizy parametréw fizjologicznych krwi oraz sktadu
chemicznego miesa karpi zilustrowano w ponizszej tabeli 4.

Tabela 4. Zmiany hematokrytu oraz poziomu kortyzolu w krwi ekologicznych karpi handlowych, w
nawigzaniu do metody odtowu ryb ze stawdw towarowych.

odiéw w fowisku odtéw za mnich, z doptywem
bez doptywu wody z doptywem wody wody
Parametr 1 2 3 1 2 3 1 2 3
hematokryt 44 46 51 46 48 49 42 43 45
kortyzol 350 320 370 300 310 300 310 300 310

Oznaczenia: 1 — poczatek odtowu, 2 — potowa odtowu (1 — 5h od poczatku odtowu),
3 — koniec odtowu (4 - 10h od poczatku odtowu)



Uzyskane wyniki pozwalajg stwierdzi¢, ze karpie ze wszystkich analizowanych grup byty we
wrecz doskonatej kondycji, o czym swiadczy bardzo wysoka wyjsciowa wartos¢ hematokrytu. W
momencie pobierania préb ,,zerowych”, czyli od ryb jeszcze nie poddanych jakimkolwiek i czynnikom
stresujgcym, wartos¢ hematokrytu we wszystkich analizowanych stawach wynosita ponad 40.
Wskazuje to na bardzo dobrg kondycje ekologicznych karpi i jest dodatkowym potwierdzeniem, ze
ryby te miaty bardzo dobre warunki wzrostowe w sezonie 2020.

Uzyskane wyniki pozwalajg stwierdzi¢, ze wyrazne zmiany w zakresie wartosci hematokrytu
oraz kortyzolu we krwi badanych ryb stwierdzono jedynie w przypadku odtowdéw karpi w towisku
stawu, bez stosowania doptywu $wiezej wody.

Przy tej metodzie nastepowat staty wzrost zageszczenia ryb, pomimo, ze wraz z odtowem
ubywato ich ze stawu. Karpie gromadzity sie przy mnichu odptywowym w miare, jak odprowadzana
byta woda. Coraz wieksze zageszczenie ryb zgromadzonych na matej powierzchni fowiska przed
mnichem odptywowym doprowadzito do wyczerpania zasobéw tlenu w wodzie. Manifestowato sie to
tzw. dziébkowaniem, czyli ,spijaniem” przez ryby powierzchni warstwy wody, najlepiej w takiej
sytuacji nasyconej tlenem. Wszystkie te stresogenne czynniki, w potgczeniu z samym odtowem,
spowodowaty pewne obnizenie dobrostanu karpi, co spowodowato wzrost poziomu kortyzolu w ich
krwi oraz wzrost hematokrytu. Pogorszenie warunkéw tlenowych w wodzie stymuluje bowiem ryby
do uwalniania erytrocytéw do krwi, aby zapewnic¢ lepsze dotlenienie organizmu poprzez zwiekszenie
liczby elementéw krwi odpowiedzialnych za transport tlenu do tkanek. Efekt ten byt bardzo dobrze
widoczny w grupie ryb towionych w towisku bez doptywu wody, poniewaz wartos¢ hematokrytu w
tych ryb wzrosta w ciggu kilkugodzinnego odtowu niemal o 10. Réwniez warto$¢ kortyzolu ulegta
istotnemu zwiekszeniu.

Zdecydowanie mniej negatywne zmiany obserwowano w grupie karpi odtawianych réwniez w
towisku, ale przy réwnoczesnym zastosowaniu statego doptywu wody. Tutaj réwniez zaobserwowano
wzrost hematokrytu i kortyzolu, przy czym wartosci te nie ulegty az tak daleko istotnym zmianom jak
w przypadku odtowu w towisku, ale bez doptywu wody.

Zdecydowanie najmniejsze rdznice stwierdzono w przypadku karpi odtawianych za mnich,
gdy stosowano staty doptyw wody do stawu, jak réwniez ryby miaty zapewniony staty doptyw wody
do odtéwki, w ktdrej odtawiane byly do dalszego transportu. W grupie tej zaobserwowano u karpi
niewielki wzrost zawartosci kortyzolu i hematokrytu, bedacy reakcjg ryb na sam proces manipulacji
zwigzanych z koniecznoscig odtowu. Jednakze wzrost ten wynosit zaledwie kilka procent, a po kilku
godzinach odtowu, gdy ryb w fowisku byto coraz mniej i przy zmniejszajgcym sie zageszczeniu miaty
zdecydowanie coraz lepsze warunki, zaobserwowano nawet powrdt poziomu kortyzolu do wartosci z

poczatku odfowu.



Dobra praktyka rybacka nakazuje, aby ryby odfawiane ze stawu zostaty nastepnie
przetransportowane do tzw. ptuczek, czyli kanatéw lub rowdéw, w ktérych ma miejsce staty przeptyw
wody. W takich warunkach nastepuje odpijanie ryb, czyli przywracanie im odpowiedniej kondycji
dzieki temu, ze znajdujg sie na przeptywie swiezej, bardzo dobrze natlenionej wody. Przeptyw wody
powoduje sptukanie z powierzchni ciata i ze skrzeli osadéw mineralnych i organicznych, nadmiaru
$luzu. W tym czasie ryby majg rowniez staty i niczym nieograniczony dostep do tlenu zawartego w
wodzie, poniewaz majg zapewniony jej staty doptyw. Jest to jednak zabieg czaso- i pracochtonny i w
wielu gospodarstwach nie jest on stosowany ze wzgledéw ekonomicznych. Przeprowadzone w
trakcie badan obserwacje zmian parametréw fizjologicznych krwi ekologicznych karpi wykazaty, ze

jest to zabieg nader istotny w cyklu produkcyjnym, co ilustruje ponizsza tabela 5.

Tabela 5. Zmiany wartosci hematokrytu i poziomu kortyzolu we krwi ekologicznych karpi w efekcie
ich odpijania na ptuczce.

odtéw w towisku odtéw za mnich, z doptywem
bez doptywu wody z doptywem wody $wiezej wody
Parametr 1h 2h ah 1h 2h ah 1h 2h ah
hematokryt 41 37 36 38 35 34 44 41 41
kortyzol 370 330 310 330 310 320 280 260 260

We wszystkich analizowanych przypadkach zabieg przetrzymywania odfowionych karpi na
ptuczce wptywat pozytywnie na obydwa analizowane parametry fizjologii krwi badanych ryb.
Zaréwno wartosc kortyzolu jak i hematokryt ulegly wyraznemu spadkowi juz po dwdch godzinach
przebywania karpi na przeptywie swiezej wody. Uzyskane wyniki w petni potwierdzajg celowos¢ czy
wrecz koniecznos¢ poddawania ekologicznych karpi procesowi ptukania zanim zostang one
przetransportowane dalej. Zabieg taki w stosunkowo krétkim czasie w istotny sposdb niweluje
negatywny wptyw odtowu, ktéry jest elementem niezbednym i nieodfgcznym cyklu produkcji
karpiowej. Odpijanie powoduje, ze karpie szybko powracajg do normalnej kondycji. Jest wiec
dziataniem absolutnie niezbednym w cyklu produkcji ekologicznych karpi, aby zapewni¢ rybom

dobrostan oraz jak najwyzszg jako$¢ miesa hodowanych ryb.

4.4. Wptyw warunkdw transportu na kondycje i jakos¢ miesa ekologicznych karpi

konsumpcyjnych.

Obserwacje dotyczace wptywu transportu ekologicznych karpi handlowych w basenach
transportowych na wartos$é¢ hematokrytu i poziom kortyzolu w krwi ekologicznych karpi oraz wybrane

parametry sktadu chemicznego ich miesa przeprowadzono w wodzie o temperaturze 10°C.



Karpie obsadzono w basenach transportowych w dwdéch gestosciach:
- 1kg ryb/l wody
- 0,5kg ryb/I

Do wzbogacania wody w tlen w basenach transportowych zastosowano dwie metody:
- napowietrzanie przy uzyciu sprezarki samochodowej
- natlenianie czystym tlenem, dozowanym z butli stanowigcych standardowe wyposazenie
samochodéw do przewozu ryb

Pierwotnie zaplanowano, ze karpie przetrzymywane bedg w basenach transportowych w
dwéch zakresach czasowych:
- 1h
- 6h

Jednakze prowadzone obserwacje sprawity, ze w przypadku zastosowania samego
napowietrzania doswiadczenie przerwano po 3h, poniewaz karpie byty zmeczone i jednoczesnie
woda ulegta bardzo silnemu spienieniu, najprawdopodobniej na skutek wydalenia przez ryby duzych
ilosci $luzu. Przeprowadzone pomiary zawartosci tlenu wskazywaty, ze nasycenie wody osigga niskie
wartosci.

Wyniki pomiaréw analizowanych parametrow przedstawiono ponizej.

Tabela . Wptyw metody wzbogacania wody w tlen (powietrze lub czysty tlen), gestosci obsady karpi
handlowych w basenach (1,0kg/I lub 0,5kg/I) oraz dtugosci czasu przewozu (1h lub 6h) na wybrane
parametry fizjologiczne, okreslajgce reakcje ryb na stres i jakosé¢ miesa ekologicznych karpi
handlowych, transportowanych w basenach w wodzie o temperaturze 10°C.

napowietrzanie natlenianie

1,0kg karpi/I 0,5kg karpi/I 1,0kg karpi/| 0,5kg karpi/I

Parametr Kontrola 1h 3h 1h 3h 1h 6h 1h 6h

nasycenie wody | oo 58 | 28 66 48 100 | 112 | 121 | 122

(w %)

hematokryt 43 48 51 45 49 38 39 37 37

kortyzol 250 | 320 | 310 | 350 | 280 | 310 | 350 | 310 | 320
(ng/ml)

Wzbogacanie wody w tlen poprzez wykorzystywanie czystego tlenu byto znaczaco
efektywniejsze, a nizeli zastosowanie napowietrzania. Nawet po kilkugodzinnym przetrzymywaniu
ryb w wodzie natlenianej czystym tlenem, zawartos¢ tlenu w wodzie byta bardzo wysoka, wyzsza, a
nizeli w momencie odtawiania ryb z ptuczki, gdzie naturalnie natleniana woda miata niecate 90%

nasycenia.



W przypadku zastosowania zwyktego napowietrzania zauwazalny byt bardzo wyrazny spadek
nasycenia wody tlenem, szczegdlnie w przypadku wiekszego zageszczenia (1kg karpi/l wody) i
dtuzszego czasu transportu. Zawartos¢ tlenu w takich warunkach byfa nawet kilkukrotnie nizsza, a
nizeli w przypadku zastosowania czystego tlenu. Pomimo, ze zawartos$¢ tlenu w zadnym przypadku
nie osiggneta wartosci krytycznych czy progowych, bezposrednio zagrazajgcych zyciu ryb (ponizej
0,5mg/l wody, czyli ok. 10%), to jednak zauwazalne byto wyrazne ,zmeczenie” ryb i ich bezwolnos¢
oraz poddawanie sie wszelkim manipulacjom zupetnie bez walki. Mozna wiec wnioskowaé, ze
gwarancje zapewnienia dobrych warunkéw transportu, pod wzgledem zachowania wifasciwych
parametréw fizjologicznych ekologicznych karpi, zapewnia wykorzystanie czystego tlenu.

Przeprowadzone badania pozwalajg stwierdzi¢, ze, pomimo iz karp jest rybg bardzo odporng
na zmiany warunkéw $rodowiskowych, to obsada ryb w ilosci 1kg ryb/1l wody podczas transportu
moze stosowana w przypadku wykorzystania czystego tlenu do wzbogacania wody w ten gaz. W
przypadku stosowania napowietrzania, juz po jednej godzinie od obsadzenia karpi do basendéw
transportowych zaobserwowano wyrazny spadek zawartosci tlenu, do niecatych 40% nasycenia.
Dlatego tez, pod wzgledem dobrostanowym, znacznie korzystniejszym rozwigzaniem w
przetrzymywaniu karpi handlowych jest stosowanie tlenu a nizeli zwyktego napowietrzania.

Potwierdzajg to réwniez wyniki analiz parametrow jakosciowych miesa w zakresie jego
sktadu chemicznego. llustruje to ponizsza tabela 7.

Tabela 7. Wptyw metody wzbogacania wody w tlen (powietrze lub czysty tlen), gestosci
obsady karpi handlowych w basenach manipulacyjnych (1,0kg/l wody lub 0,5kg/l wody) oraz dtugosci
czasu przewozu (1h lub 6h) na odczyn miesa oraz jego sktad chemiczny jako miernikdw okreslajacych
reakcje ryb na stres i jakos¢ miesa ekologicznych karpi handlowych, transportowanych w basenach w
wodzie o temperaturze 10°C.

napowietrzanie natlenianie
1,0kg karpi/| 0,5kg karpi/I 1,0kg karpi/| 0,5kg karpi/I
Parametr Kontrola 1h 3h 1h 3h 1h 6h 1h 6h
pH miesa 7,1 7,0 6,7 7,0 6,8 7,0 7,0 7,0 7,0
sucha masa 25,5 25,2 | 24,7 25,5 24,7 25,2 25,2 25,1 25,8
biatko 16,5 16,3 | 16,2 16,3 16,3 16,2 16,2 16,7 16,5
ttuszcz 4,45 4,40 | 4,24 4,25 4,21 4,44 4,31 4,48 4,39

Przeprowadzone analizy pozwalajg stwierdzié, ze przewozenie ryb w basenach, w ktérych
wode wzbogacano przy uzyciu dmuchawy powietrza, powodowato obnizenie odczynu miesa karpi, co
wskazuje na jego zakwaszenie, bedace efektem niekorzystnych warunkéw tlenowych. Zastosowanie
zwyktego napowietrzania wody prowadzito réwniez do obnizenia zawartosci suchej masy w miesie

transportowanych ryb, czyli powodowato zjawisko uwodnienia miesa. Mozna stwierdzi¢, ze metoda



ta nie powinna by¢ zalecana do manipulacji, zwigzanych z transportem ekologicznych karpi
handlowych. Pomimo tego, ze gwarantuje zachowanie karpi przy zyciu, to powoduje obnizenie
jakosci ich miesa i tym samym obnizenie wartosci zaréwno jako surowca do dalszego przetwérstwa,
jak réwniez jako surowca do bezposredniego przerobu kulinarnego przez konsumentéw koricowych,
zakupujacych swieze karpie ekologiczne na wtasne potrzeby.

Zastosowanie czystego tlenu gwarantowato zachowanie zaréwno dobrostanu ryb jak rowniez
bardzo wysokiej jakosci ich miesa. Nawet kilkugodzinny transport w wyzszym zageszczeniu, w ilosci
1kg karpi w 11 wody, nie wptynat na obnizenie jakosci ich miesa np. poprzez obnizenie odczynu czy
tez spadek zawartosci biatka lub uwodnienie miesa. Dlatego tez do transportowania ekologicznych
karpi handlowych zdecydowanie nalezy polecaé wykorzystanie czystego tlenu a nie zwyktego

napowietrzania.

4.5. Wptyw warunkdéw przetrzymywania przed sprzedazg lub ubojem na kondycje i jakos¢

miesa ekologicznych karpi konsumpcyjnych.

Obserwacje dotyczgce wptywu przetrzymywania ekologicznych karpi handlowych w basenach
pozostajgcych w bezruchu na wybrane parametry fizjologiczne oraz sktadu chemicznego ich miesa
przeprowadzono w wodzie o temperaturze 10°C.

Karpie obsadzono w dwéch gestosciach:

- 1kg ryb/l wody
- 0,5kg ryb/I

Do wzbogacania wody w tlen zastosowano dwie metody:

- napowietrzanie przy uzyciu blowera (dmuchawy powietrza)
- natlenianie czystym tlenem, dozowanym z butli

Podobnie jak w przypadku obserwacji zwigzanych z transportem, pierwotnie zaplanowano, ze
karpie przetrzymywane beda w basenach w dwéch zakresach czasowych:
-1h
- 6h

Na podstawie obserwacji zachowania karpi oraz pomiaréw zawartosci tlenu stwierdzono, ze
w przypadku zastosowania samego napowietrzania warunki tlenowe byty na tyle zte, ze
doswiadczenie z napowietrzaniem przerwano po 3h.

Wyniki pomiaréw analizowanych parametrow przedstawiono ponizej.

Przeprowadzone badania wykazaty, ze wzbogacanie wody w tlen poprzez zastosowanie w
basenach, w ktérych ekologiczne karpie przetrzymywano ,stacjonarnie” czystego tlenu, byto znacznie
skuteczniejsze, a nizeli wykorzystanie dmuchawy powietrza. Kilkugodzinne przetrzymywanie ryb w

wodzie natlenianej nie spowodowat spadku zawartosci tlenu w wodzie, poniewaz byt on na biezgco



efektywnie uzupetniany. Nawet po kilku godzinach przetrzymywania, zawarto$¢ tlenu w basenach
natlenianych byta wyzsza a nizeli w momencie odtawiania ryb z ptuczki. Znalazto to swoje odbicie np.
W nizszej wartosci hematokrytu u ryb przetrzymywanych najdtuzszy czas.

Tabela 8. Wptyw metody wzbogacania wody w tlen (powietrze lub czysty tlen), gestosci obsady karpi
handlowych w basenach (1,0kg/l lub 0,5kg/l) oraz dtugosci czasu przetrzymywania (1h lub 3h) na
wybrane parametry fizjologiczne, okreslajgce reakcje ryb na stres i jako$é miesa ekologicznych karpi
handlowych, przetrzymywanych w basenach w wodzie o temperaturze 10°C.

napowietrzanie natlenianie

1,0kg karpi/I 0,5kg karpi/I 1,0kg karpi/l 0,5kg karpi/I

Parametr Kontrola 1h 3h 1h 3h 1h 6h 1h 6h

nasycenie wody | g 38 | 18 | 59 30 | 110 | 115 | 111 | 114

(W %)

hematokryt 35 36 | 41 38 38 35 32 34 30

kortyzol 220 | 280 | 320 | 270 | 350 | 230 | 240 | 220 | 220
(ng/ml)

Zastosowanie zwyktego napowietrzania spowodowato wyrazny spadek nasycenia wody
tlenem. Zwiekszenie ilosci pompowanego powietrza prowadzito jedynie do powstawania duzych
ilosci piany w basenach, przez co niemozliwe byto w ogdle obserwowanie ryb pokrytych istnym
,kozuchem” piany. Pozwala to wnioskowaé, ze, w przypadku dfugoterminowego przetrzymywania
ekologicznych karpi handlowych w basenach w warunkach bezruchu, efektywnos$¢ zwyktego
napowietrzania byta niewystarczajgca do potrzeb ryb. Szczegdlnie w przypadku wiekszego
zageszczenia (1kg karpi/l wody) i dtuzszego (3h) czasu przetrzymywania karpi. Zawartos¢ tlenu w tej
grupie bytfa kilkukrotnie nizsza, a nizeli w przypadku grupy karpi, gdzie do wzbogacania wody w tlen
zastosowano czysty tlen z butli. Dlatego tez, ze wzgledu na dobrostan karpi handlowych, znacznie
korzystniejszym rozwigzaniem do polecenia w przypadku przetrzymywania karpi handlowych jest
uzycie czystego tlenu.

Podsumowujagc mozna stwierdzi¢, ze w wodzie o temperaturze do 10°C zaréwno
napowietrzanie jak i natlenianie mozna z powodzeniem stosowac¢ do wzbogacania w tlen wody w
basenach z ekologicznymi karpiami w zageszczeniu do 1kg ryb/l wody przez czas nie diuzszy, a nizeli 1
godzina. Pod wzgledem parametrow fizjologicznych nie zaobserwowano obnizenie kondycji jak i
stanu fizjologicznego karpi, co wskazuje na ich dobrostan zostat zachowany. Przy planowanym
przetrzymywaniu dtuzszym a nizeli 1h, napowietrzanie mozna zastosowa¢ wéwczas, gdy zageszczenia
karpi nie przekracza 0,5kg/1l wody. Ale najbezpieczniejszg forma wzbogacania wody w tlen, w
kazdym z analizowanych przypadkow, jest zastosowanie czystego tlenu.

Analizujac sktad chemiczny miesa przetrzymywanych ryb mozna stwierdzié, ze wystgpity tu

identyczne zmiany, jak w przypadku obserwacji odnoszacych sie do transportu karpi.



Ilustruje to ponizsza tabela 9.

Tabela 9. Wptyw metody wzbogacania wody w tlen (powietrze lub czysty tlen), gestosci
obsady karpi handlowych w basenach manipulacyjnych (1,0kg/| wody lub 0,5kg/I wody) oraz dtugosci
czasu przetrzymywania (1h lub 6h) na odczyn miesa oraz jego sktad chemiczny jako miernikéw
okreslajacych reakcje ryb na stres i jakos¢ miesa ekologicznych karpi handlowych, przetrzymywanych

w basenach w wodzie o temperaturze 10°C.

napowietrzanie natlenianie
1,0kg karpi/| 0,5kg karpi/I 1,0kg karpi/| 0,5kg karpi/I
Parametr Kontrola 1h 3h 1h 3h 1h 6h 1h 6h
pH miesa 7,1 70 | 67 7,1 7,0 7,2 7,2 7,0 7,2
sucha masa 24,3 24,3 | 23,1 24,5 21,7 24,6 23,6 23,5 24,9
biatko 18,5 18,5 18,3 18,1 18,3 18,2 18,3 18,3 18,3
ttuszcz 4,45 4,40 | 4,14 4,25 4,21 4,34 4,34 4,43 4,12

W miesie karpi przetrzymywanych w basenach, w ktérych do wzbogacania wody w tlen
stosowano napowietrzanie z wykorzystaniem dmuchawy stwierdzono obnizenie odczynu, co jest
wyraznym wskaznikiem obnizenia jego jakosci na skutek przetrzymywania. Jest to réwniez
informacja, ze dobrostan tych karpi nie zostat jednak zachowany, bo zakwaszenie migsni jest jednym
ze wskaznikdw wskazujgcych na zte warunki, w jakich ryby bytuja. Zastosowanie napowietrzania
spowodowato réwniez obnizenie zawartosci suchej masy w miesie przetrzymywanych ryb, co nalezy
uznac za czynnik w istotny sposéb obnizajacy jakosé miesa ryb z tej grupy doswiadczalnej. Tym
samym, podobnie jak w przypadku transportu, nalezy stwierdzi¢, ze napowietrzanie wody nie jest
wystarczajgco efektywne dla przetrzymywania karpi w basenach i nie powinno by¢ zalecane.
Szczegdlnie dotyczy to sytuacji, gdy w basenach zgromadzone sg duze ilosci ryb, w zageszczeniu
1kg/1l wody. Mieso karpi przetrzymywanych w takich warunkach w basenach napowietrzanych jest
bardziej zakwaszone i bardziej wodniste, co obniza jego jako$¢ zaréwno jako surowca dla
przetworstwa jak i do bezposredniego spozycia przez koncowych klientéw, zakupujacych ekologiczne
karpie handlowe na swoje potrzeby. Zastosowanie samego tlenu dopusci¢ mozna w sytuacji, gdy
zageszczenie karpi jest znacznie mniejsze, na poziomie 0,5kg/1l. Mozna zaryzykowac stwierdzenie, ze
w praktyce zageszczenie to powinno wynosi¢ nawet mniej — okoto 0,2kg-0,3kg karpi na 11 wody.

Podobnie, jak w przypadku transportu réwniez do przetrzymywania ekologicznych karpi
zdecydowanie korzystniejszym rozwigzaniem jest zastosowanie czystego tlenu. Taka metoda
gwarantowata zaréwno utrzymanie wtasciwego dobrostanu ekologicznych karpi jak rowniez bardzo

wysokiej jakosci ich miesa. Pomimo kilkugodzinnego przetrzymywania w bezruchu w zageszczeniu



1lkg karpi w 11 wody nie stwierdzono obnizenie jakosci miesa ryb spowodowanego obnizeniem jego
odczynu czy tez spadkiem zawartosci biatka lub uwodnienie miesa. Dlatego tez do przetrzymywania
ekologicznych karpi handlowych w basenach w okresie sprzedazy lub w ubojniach zdecydowanie

nalezy polecac wykorzystanie czystego tlenu a nie zwyktego napowietrzania.



5. Podsumowanie.

Powtarzalna jakos$¢ jakiego$ surowca czy produktu jest cechg bardzo istotng zaréwno dla
konsumenta korfcowego jak réwniez dla przetwérstwa. Decydujgc sie na zakup jakiegos produktu, na
podstawie wczesniejszego doswiadczenia i wiedzy na jego temat, oczekujemy, ze przy kolejnym
zakupie bedzie sie on cechowat identycznymi lub przynajmniej bardzo podobnymi wtasciwosciami. Z
catg pewnoscig reguta to dotyczy réwniez ryb, zaréwno jako surowca do celdw przetwdrczych jak i
kupowanych przez konsumentéw do bezposredniego spozycia w gospodarstwach domowych.

Charakterystyczng cechg stawowej gospodarki karpiowej jest jej ogromna réznorodnosé. W
poszczegdlnych obiektach, a nawet poszczegdlnych stawach w jednym gospodarstwie, stosuje sie
rozne gestosci obsady, rézny wiekowo materiat obsadowy inny rodzaj karmy i inng intensywnos¢
zadawania karmy. W stawowej produkcji karpi bardzo istotng czescig przyrostu ryb jest przyrost
uzyskiwany na naturalnej wydajnosci (produktywnosci) stawu. llo$¢ i jakos¢ pokarmu naturalnego
jest elementem praktycznie , niesterowalnym” przez hodowce. Dla tego samego stawu przyrost karpi
moze wynie$¢ w jednym roku 200kg/ha, a za rok nawet 600kg i w kolejnym roku mieé znowu inng
wartosé. Efektem takiego zréznicowania sg réznice w sktadzie miesa odtawianych karpi, poniewaz
sktad ten jest w duzym stopniu modyfikowany przez warunki przyrodnicze w danym roku.

Uzyskane w trakcie badan wyniki w zakresie sktadu chemicznego miesa ekologicznych karpi w
réznych obiektach w kraju pozwalajg stwierdzi¢, ze przy wdrozeniu wspélnego protokotu zarzadzania
w trakcie cyklu produkcyjnego mozliwe jest uzyskanie karpi o zblizonych jakosciowo parametrach.
Zawartos$¢ biatka, suchej masy czy ttuszczu w miesie dwuletnich karpi ekologicznych nie byta w tych
obiektach identyczna, ale, jak opisano to wczesdniej, nigdy ona nie jest identyczna nawet w tym
samym obiekcie w sasiednich stawach. Jednakze zastosowanie zblizonych obsad, tego samego zboza
do dokarmiania karpi, podobnej intensywnosci dokarmiania ryb pozwolito na uzyskanie karpi
majacych poréwnywalne parametry w zakresie sktadu chemicznego ich miesa i jakosci tego miesa.
Jest to bardzo istotne stwierdzenie, poniewaz daje mozliwo$¢ zaoferowania konsumentom jak i
przetwdrcom corocznie karpi ekologicznych o podobnych walorach zdrowotnych i odzywczych.

Integralng czescig cyklu produkcyjnego kazdego gatunku ryb jest odtéw. Ryby, zamieszkujgce
Srodowisko wodne, muszg zosta¢ odtowione z wody, aby mogty by¢ przeznaczone do konsumpcji.

W przypadku karpi odtéw moze by¢ czynnikiem bardzo mocno narazajgcym ryby na stres i
powodowac pogorszenie ich dobrostanu, co moze potem negatywnie wptyngé na jakosc ich miesa.

Przeprowadzone badania wykazaty, ze najmniej korzystng formg odtowu ze stawodw
ekologicznych karpi konsumpcyjnych jest towienie w fowisku, bez doptywu wody. Metoda taka
wiasciwie w ogdle nie powinna by¢ stosowana w obiektach prowadzacych ekologiczny chéw karpi.

Jednak nie we wszystkich stawach mozliwe jest techniczne przerobienie budowli i urzadzen



hydrotechnicznych do odtowu metoda ,,za mnich”. W takich przypadkach nalezy stosowa¢ metode
odtowu w towisku, ale z doptywem sSwiezej wody podczas odtowu. Dziatanie takie z pewnoscig
wydtuzy odtéw, ryby beda bardzo silne, ucieka¢ pod prad i nie poddadzg sie tak tatwo manipulacjom
odtowowym, ale zachowany zostanie dobrostan karpi, jak réwniez, mimo stresu zwigzanego z
odtowem, mieso ryb bedzie mie¢ zdecydowanie lepszg jakosé.

Istotnym wynikiem badan jest stwierdzenie, ze proces odpijania karpi po odtowie na
przeptywie swiezej i dobrze natlenionej wody w stosunkowo krétkim czasie (1-2h) w znakomity
sposdb poprawia parametry fizjologiczne krwi oraz jakos¢ miesa po stresie zwigzanym z odtowem.
Zabieg odpijania neutralizuje negatywny wptyw manipulacji odtowowych na kondycje ekologicznych
karpi i pozwala w krétkim czasie przywrdci¢ im rownowage i tym samym wysokg jako$¢ ich miesa.
Dlatego tez odpijanie powinno stanowié¢ niezbedny element w cyklu produkcji ekologicznych karpi
handlowych, niezaleznie od tego, jakg metodg byty odtawiane i jak dtugo trwat sam odtéw.

W tancuchu dostawy ekologicznych karpi réwnie istotnym ogniwem, co odtéw jest transport
ryb oraz ich przetrzymywanie w trakcie sprzedazy lub oczekiwania na ubdj w przetwaorni.

Przeprowadzone doswiadczenia wykazaty, ze do wzbogacania wody w tlen mozna
zastosowac zaréwno napowietrzanie jak i znacznie kosztowniejsze natlenianie czystym tlenem.
Jednak ze wzgledu na fakt, ze napowietrzanie nie daje mozliwosci wielogodzinnego transportowania i
przetrzymywania ekologicznych karpi w sposdb bezpieczny dla ich stanu fizjologicznego,
zdecydowanie korzystniejszym rozwigzaniem jest wykorzystywanie czystego tlenu.

Zwykte napowietrzanie wody moze prowadzi¢ do pogarszania jakosci miesa ekologicznych
karpi, chociaz, pozornie, zachowany jest ich dobrostan. W zbiornikach napowietrzanych o duzych
zageszczeniach karpi powstaje na powierzchni warstwa piany, ktéra uniemozliwia zaréwno
obserwowanie zachowania ryb, jak réwniez ich zaprezentowanie potencjalnym nabywcom. Takie
rozwigzanie samo sie dyskwalifikuje w przypadku préby jego zastosowania podczas bezposredniej
sprzedazy karpi klientom gdyz bedzie odstraszac ludzi lub wrecz wywotywac ich protesty.

Podczas transportu i przetrzymywania ekologicznych karpi handlowych, zdecydowanie
bardziej nalezy poleca¢ wykorzystanie czystego tlenu do wzbogacania w tlen wody, w ktdrej znajduja
sie ryby. Jest to niezbedne dla zachowania dobrostanu karpi i utrzymania ich dobrej kondycji pod
wzgledem parametréw fizjologicznych oraz wysokiej jakosci ich miesa. Efektywne, state wzbogacanie
w tlen wody, jest niezbedne, aby zapewni¢ karpiom dobrostan oraz nie dopusci¢ do obnizenia jakosci
ich miesa ,,na finiszu” tarncucha dostaw.

Ryby nalezg do zwierzat zmiennocieplnych, ktérych metabolizm jest bardzo Scisle uzalezniony
od temperatury S$rodowiska wodnego. Karpie nalezg do ryb cieptolubnych i ich aktywnosc
fizjologiczna znaczgco spada w niskich temperaturach wody. W wodzie o temperaturze 5°C jest

kilkanascie razy nizsza, a nizeli w wodzie o temperaturze 20°C. Przedstawiajac to bardzie obrazowo,



karpie zaczynaja przyrastaé, gdy woda ma temperature wyzszg a nizeli 15°C, za dolng optymalna
wartosé przyjmuje sie 18°C. Gdy woda ma mniej niz 10°C karpie praktycznie w ogdle nie zerujg lub
pobierajg pokarm bardzo sporadycznie. Gdy termika wody spada do 3 - 5°C wpadajg w swego rodzaju
letarg, w tak niskich temperaturach serce karpi uderza 1-2 razy na minute.

Przedstawione badania przeprowadzone zostaty w wodzie o temperaturze 10°C, poniewaz
nizsza termika pojawia sie pod koniec listopada i na poczatku grudnia, czyli juz poza okresem
realizacji projektu. Mozna z duzg dozg prawdopodobienstwa przyjaé, ze w nizszych temperaturach
wody uzyskano by nieco lepsze wyniki w zakresie transportu i przetrzymywania ekologicznych karpi w
wyzszych stosowanych zageszczeniach. Jednakze produkcja ekologiczna powinna gwarantowad nie
tylko wysoka jako$é produktu, ale, w przypadku zwierzat, zapewni¢ takze ich dobrostan na catej
dtugosci tancucha dostaw od hodowcy do konsumenta ostatecznego. Zastosowanie bardziej
rygorystycznych wymogow w zakresie transportu i przetrzymywania ekologicznych karpi handlowych
z pewnoscig bedzie bardziej bezpieczne tak dla ryb jak i dla zachowania wyjgtkowych waloréw ich

miesa.



6. Popularyzacja ekologicznej akwakultury.

Wyjatkowa i nienotowana wczesniej sytuacja epidemiologiczna w Polsce, wywotana
epidemig wirusa SARS-CoV-2, spowodowata, ze promocja ekologicznej akwakultury w roku 2020 byta
bardzo trudna.

Z zaplanowanych na ten rok szeregu przedsiewzie¢ o charakterze rybackim, ktdrych
elementem miata by¢ ekologiczna akwakultura i jej promowanie, odbyta sie tylko ogdlnokrajowa
Konferencja Hodowcéw Karpia. Miata ona miejsce tuz przed wybuchem pandemii, odbyta sie w
dniach 19-21 lutego 2020 w Stoku k. Betchatowa. Podczas niej przedstawiane byty uczestnikom
informacje na temat ekologicznego chowu ryb, mozliwosci wdrazania tego typu produkcji w
obiektach stawowych oraz bardziej szczegétowe informacje z zakresu samej technologii produkcji.

Zagadnienia ekologicznej akwakultury byty rdwniez elementem ksztatcenia dla studentéw
Wydziatu Hodowli, Ochrony i Bioinzynierii Zwierzat SGGW w Warszawie:

- Chéw i hodowla ryb zgodna z wymogami ekologicznej akwakultury w krajach Unii Europejskiej — 2
godziny wyktadow dla studentéw Il roku

- Ekologiczna produkcja ryb jako alternatywna metoda zagospodarowania wdod — 2 godziny wyktadéw
dla studentow Il roku Wydziatu Nauk o Zwierzetach, SGGW w Warszawie

Informacje dotyczace wynikéw badan w zakresie ekologicznej akwakultury sg réwniez stale

dostepne na stronie internetowej http://pir.sggw.pl/granty.html, na ktérej zainteresowane osoby

moga znalez¢ szereg informacji z zakresu ekologicznego chowu ryb.

Niestety, pomimo juz otrzymanego dofinansowania z Funduszu Promocji Ryb, z powodu
pandemii COVID-19 nie mozliwe byto uruchomienie dwdch ogélnokrajowych projektéw, dotyczacych
wtasnie promowania waloréw ekologicznej akwakultury. Podobnie, z powodu pandemii odwotany
zostat Il ogélnokrajowy Kongres Zootechniki, na ktérym miaty by¢ réwniez prezentowane zagadnienia
dotyczace ekologicznej akwakultury. W publicznej przestrzeni pojawity sie jedynie ,,zajawki” méwigce
o problematyce ekologicznej akwakulturze, ktére trudno nazwac dziataniami promocyjnymi sensu
sticto, ktére jednak dotarty do szerokiego grona odbiorcéw i tym samym stanowi¢ mogg element

dziatan o charakterze promoc;ji ekologicznej akwakultury.


http://pir.sggw.pl/granty.html

7. Zalecenia i wskazania praktyczne.

» wdrozenie ujednoliconego protokdtu technologii chowu ekologicznych karpi w zakresie
gestosci obsad, intensywnosci dokarmiania, rodzaju zastosowanej paszy, sposobu jej
przygotowania oraz czestotliwosci zadawania umozliwia uzyskiwanie ryb konsumpcyjnych o
bardzo zblizonych parametrach jakosciowych, niezalezenie od lokalizacji obiektow, w ktdrych
prowadzona jest ekologiczna produkcja

> aby zapewni¢ dobrostan i wysoka jako$¢ miesa ekologicznych karpi, odtowy ryb handlowych
ze stawdw towarowych nalezy prowadzi¢ metody ,za mnich”, jednoczesnie z doptywem
Swiezej wody

> w przypadku braku mozliwosci wprowadzenia technologii odtowu ,.za mnich” i koniecznosci
towienia w towisku, zapewnienie dobrostanu karpi i utrzymanie jakosci ich miesa w trakcie
manipulacji odtowowych wymaga stosowania w trakcie odtowu doptywu swiezej wody. Aby
ograniczy¢ migracje karpi pod doptyw dopuszczanej wody nalezy na rowach stosowa¢ ptotki i
wtoczki, co uniemozliwi ucieczke rybom z towiska i tym samym odiéw bedzie przebiegat
rownie sprawnie i szybko

» stosowanie doptywu wody podczas odtowu jest szczegdlnie istotne w stawach o wysokiej
produkcji, stale doptywajgca woda zapewnia rybom dobrostan nawet przy duzym
zageszczeniu karpi w tfowisku, nie nastepuje zakwaszania miesni. Ogdlnie, doptyw
neutralizuje ewentualne negatywne i stresogenne skutki odtowu, mogace negatywnie
wptywaé na jakos¢ miesa ekologicznych karpi handlowych

> ekologiczne karpie handlowe powinny by¢ po odtowieniu ze stawu zawsze poddawane
procesowi odpijania w ptuczce. Minimalny czas odpijania nie powinien by¢ krétszy a nizeli 1-
2h, przy czym jest to rowniez czas w petni wystarczajgcy, aby karpie powrdcity do
normalnego stanu kondycyjnego, ktéry moze ulec pogorszeniu podczas odtowu i manipulacji
z tym zwigzanych

» podczas krotkotrwatego (do 1h) przetrzymywania lub przewozenia karpi handlowych w
wodzie o temperaturze 10°C i w zageszczeniu do 0,5kg/1l wody, do wzbogacania w tlen
wody, w ktérej przetrzymywane lub przewozone sg ekologiczne karpie mozna stosowac
zardwno napowietrzanie jak i czysty tlen.

> jednakie wykorzystanie samego napowietrzania prowadzi do pogarszania wartosci
przetworczej i kulinarnej miesa ekologicznych karpi handlowych, poniewaz nastepuje
obnizenie odczynu miesa oraz wzrasta jego uwodnienie. Z tego tez wzgledu nawet przy

krotkookresowych manipulacjach  karpiami, zwigzanymi z ich przewozeniem i/lub



przetrzymywaniem, aby zapewni¢ dobrostan ryb i wysokg jakos¢ miesa ekologicznych karpi
zdecydowanie bardziej celowe jest stosowanie czystego tlenu

przy dtugookresowym (ponad 1h) oraz przy wyzszym (1,0kg/1l wody) przewozeniu lub
przetrzymywaniu ekologicznych karpi w wodzie o temperaturze 10°C, do wzbogacania wody
w tlen nalezy stosowac natlenianie czystym tlenem. Metoda ta gwarantuje rybom lepsze
warunki w zakresie ilosci tlenu dostepnego do oddychania, zapewnia dobrostan oraz

umozliwia utrzymanie wysokiej jakosci miesa az do momentu uboju



